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OFRENDAS: CELEBRANDO A NUESTROS SERES QUERIDOS 
El Día de los Muertos es una celebración alegre de las vidas de nuestros seres queridos que han fallecido. 
Muchas personas en México y otros países construyen ofrendas (altares) para honrarlos en el Día de 
Muertos. A continuación se muestra el diagrama de un altar tradicional con algunos objetos y símbolos 
comunes. 

Cielo

La luz de las velas para iluminar el camino 
de los espíritus viajeros.

La foto de un ser querido que está siendo honrado.

Pan de muerto para reflexionar sobre  
el ciclo de la vida y la muerte.

Flores de cempasúchil y caléndulas, cuyo 
aroma atrae a los espíritus al altar. 

Papel picado para adornar el altar y 
representar la unión entre vida y muerte. 

Una cruz representando norte, sur, este  
y oeste como guía de vuelta a casa.

Tierra Calaveritas de azúcar 
para celebrar la dulzura 
de la vida.

Agua para saciar la sed.Comidas y bebidas 
favoritas para nutrir 
el espíritu.

Inframundo



CREA UNA OFRENDA   
Dibuja y decora una ofrenda usando el espacio a continuación. 
¿Qué alimentos y artículos personales pondrías en la ofrenda? 
¿Acaso tu familia tiene tradiciones similares en casa? Incluye 
todos los objetos que gustes en la ofrenda.

Esta actividad fue co-desarrollada por el Centro Cultural 
Verónica Robles (VROCC) y el Departamento de 
Educación del Instituto Contemporáneo de Arte (ICA). 


